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Προγραμματισμός δράσεων 2023  
 

 12/2/23: Εκδήλωση Κοπή Πίτας Συλλόγου 

 16/2/23: Πάρτι στο χώρο του Συλλόγου για τον εορτασμό της Τσικνοπέμπτης 

 10/3/23: Μονοήμερη εκδρομή στα Ιωάννινα 

 5/2023: Μονοήμερη εκδρομή ή/και βραδινή έξοδο για φαγητό 

 26/5/23: Ολοκλήρωση απογευματινών ομάδων ψυχοκοινωνικής υποστήριξης 

 5/6/23: Έναρξη καλοκαιρινών ομάδων ψυχοκοινωνικής υποστήριξης 

 6/2023: Πολυήμερη εκδρομή – Έχει ξεκινήσει διερεύνηση και σχεδιασμός με στόχο την 

υλοποίηση της 

 7/2023: Μονοήμερη εκδρομή -μπάνιο 

 28/7/2023: Ολοκλήρωση καλοκαιρινών ομάδων – πάρτι/ βραδινή έξοδος με αφορμή το 

κλείσιμο των ομάδων. 

 **Οι δράσεις και οι ομάδες για τους μήνες Ιούνιο/Ιούλιο/ Αύγουστο μπορούν να 

ενισχυθούν με ανάλογες βραδινές εξόδους για την παρακολούθηση θεατρικών και 

μουσικών παραστάσεων  

 9 και 10/2023: Βραδινή έξοδο ή/και μονοήμερη εκδρομή  

 9/10/23: Έναρξη απογευματινών ομάδων ψυχοκοινωνικής υποστήριξης του Συλλόγου 

 11/2023: Μονοήμερη εκδρομή 

 12/2023: Χριστουγεννιάτικη εορτή 

ΣΗΜΕΙΩΝΕΤΑΙ: Με αφορμή τη συμπλήρωση 20 χρόνων από την ίδρυση του Συλλόγου, κατά τη 

διάρκεια του έτους 2023, θα σχεδιαστούν και θα υλοποιηθούν δράσεις ενημέρωσης και 

ευαισθητοποίησης για θέματα ψυχικής υγείας σε συνδυασμό με την προβολή της ιστορίας, του 

ρόλου και των στόχων του Συλλόγου.  

 

 

 


